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El viejo arte de
escribir a mano

POR MACARENA ANRIQUE / ILUSTRACION HOLLY JOLLEY * 23 NOV

2018

Totalmente vigentes: cursos de caligrafía,
dibujar letras, letreros de textos a mano alzada…
La escritura manual cautiva por muchas razones.

Correspondencia a la antigua.
En tiempos del correo electrónico y WhatsApp aún hay quienes se escriben
en papel y hacen amigos por correspondencia. Algunos se encuentran en
webs internacionales como Penpal World, también en Instagram con el
hashtag SnailMail, nombre de una práctica en la que se usan sobres únicos,
a veces hechos a mano, siempre decorados, como pequeñas obras de arte.
Eilin Figueroa (27) cuenta 48 cartas enviadas y diez recibidas; sus amigas
son chilenas y extranjeras, las primeras las encontró en un grupo de
Facebook: “Me gusta escribir de noche, cuando mi hijo duerme. Las decoro
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con stickers y washi tape, en el sobre incluyo un té y un marcapáginas. Lo
hago porque me distraigo y, como estoy tan concentrada, uno se inspira y
hace algo hermoso para otra persona”.

Calígrafo

Humberto Olea lo es desde 1980. También se presenta como diseñador,
licenciado en filosofía, magíster en literatura y doctor en literatura
hispanoamericana. Todos los meses dicta cursos: caligrafía artística y un
taller que denomina Mejorar la Escritura, con modalidad online o
presencial. En su web, además, comparte datos de lugares donde
encontrar materiales; por ejemplo, plumas y papeles especiales.
Caligrafia.cl (https://www.caligrafia.cl)

“Manual para escribir bonito”
Esta es una guía de caligrafía con brush pen o lápiz de punta pincel que
incluye ejemplos, ejercicios y tips personales de Paulina Arenas, una
apasionada por la escritura y el dibujo de letras y palabras (lettering). Luego
de trabajar por más de diez años en diseño y planos de ingeniería, en 2016
tomó un taller de caligrafía con pincel y se enamoró del oficio. Continúa
perfeccionándose y comparte lo que sabe en talleres de caligrafía,
sumando ya más de 700 alumnos. Tiene opciones para principiantes
donde no se necesita ningún conocimiento previo. Delettering.com
(https://delettering.com/)
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La palma chilena
La vida desechable
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Poderoso relajante
Escribir a mano se considera una de las actividades psicomotrices más
complejas. Leo Calderón, diseñador y letrista que descubrió que con las
letras también se pueden expresar emociones, dice que escribir a mano es
ideal para la atención: “Comprendes cómo el lenguaje hablado tiene
relación con el escrito. También es un poderoso relajante, muscular y
mental”. Leo hace clases particulares y giras a nivel nacional, difundiendo y
enseñando técnicas iniciales de caligrafía. Leocalderon.cl
(http://leocalderon.cl/)
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